
Talloires 
Ô Féminin

COURSE  
SWIM & RUN

Le Club des Sports de Talloires organise

réservée aux femmes
par équipe de 2

26 septembre 2015
Talloires

Enfin !
La course exclusivement féminine  

du bord du lac

Renseignement et inscription : 

Office de tourisme de Talloires
04 50 45 00 33
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       Ô Féminin

Participez à une épreuve sportive
Découvrez Talloires
Alternez natation et course à pied

Une course unique !
Epreuve réservée aux femmes

Par équipe de 2, 
ensemble tout au long du parcours

L’équipe alterne natation et course à pied

Un site grandiose !
Des bords du lac aux hauteurs de Talloires

Course à pied à travers les hameaux,  
et les chemins forestiers

Sections de natation  
pour découvrir différentes zones du lac

Repas offert dans la baie de Talloires

Un parcours sélectif !
6 sections de natation de 190 à 220 mètres

7 parcours de course à pied   
de 0,5 à 5,4 km

Inscription 40 euros

Départ à 9 h  

le 26 septembre
plage de Talloires
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